Aldreomsorg

Ett gott liv — hela livet

Att bli dldre ska inte innebara att friheten eller mojligheten att bestémma dver sitt eget
liv minskar. | Taby ska aldre kunna leva ett tryggt, aktivt och sjalvstandigt liv, med en
omsorg som utgar fran den enskildes behov, 6nskemal och egna val.

Vi fortsatter att utveckla dldreomsorgen med fokus pa kvalitet, valfrihet och ett gott
bemdtande. Vi vill ocksa skapa battre férutsattningar for gemenskap och ett aktivt liv, sa
att fler kan leva ett gott liv - hela livet.

VARA PRIORITERINGAR

¥ Kommunal hemtjanst
KUtvardering av kvalitetspengen
X Aldrelots

X Seniorcenter i Taby Kyrkby

KFler dagverksamheter

En dldreomsorg med kvalitet och valfrihet

En dldreomsorg med hog kvalitet handlar om trygghet, kontinuitet och mdojligheten att sjalv paverka sin
vardag. Vi fortsatter att utveckla dldreomsorgen sa att den praglas av valfrihet, god service och ett tydligt

kvalitetsfokus.

e En kommunal hemtjénst som stérker valfriheten och gér kommunen till en battre bestéllare av privata
utférare.

e En 6versyn av kvalitetspengen for att sakerstalla att den bidrar till hog kvalitet i
aldreomsorgen.

e Maltider med hég kvalitet, dar smak, doft och matgladje prioriteras, dven i verksamheter utan eget
tillagningskok.

o En dldrelots som hjélper éldre och anhdriga att hitta ratt bland kommunens insatser, valmgjligheter och
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hjalpmedel.
¢ En digitaliseringsstrategi fér dldreomsorgen, dar ny teknik anvands for att 6ka sjalvservice, flexibilitet
och tillganglighet.

Ett aktivt liv som aldre

Ett gott liv handlar om mer &n omsorg. Mgjligheten att tréffa andra, delta i aktiviteter och fortsatta vara aktiv
bidrar till bade halsa och livskvalitet. Darfor fortsatter vi att utveckla motesplatser och boendeformer som

ger fler mojlighet att leva ett rikt liv dven som &ldre.

e Lingre 6ppettider pa Seniorcenter.

ett nytt Seniorcenter i Taby kyrkby.

Fler dagverksamheter som erbjuder gemenskap, aktiviteter och stoéd.

En hemtjénst med storre utrymme fér sociala insatser, for att minska ensamheten och 6ka

livskvaliteten.

Fler seniorbostader, framfor allt hyresratter anpassade for aldre.

Ett gott liv — hela livet handlar om att veta att stddet finns nar det behdvs, utan att behdva ge upp

friheten att leva sitt liv pa egna villkor. Det ger trygghet for bade aldre och deras anhériga.
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